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D'EQUIPE.. PAS UNE, MAIS 2 NOUVELLES

SALLES DE SPORT

Les rumeurs allaient bon train !
Mais vous l'avez constaté, les
travaux ont été lancés.

2 PROJETS
D’ENVERGURE,
2 UNIVERS
DIFFERENTS

- 1l! | ~“m* 0

JE NE POUVAIS
REVER MIEUX!

Des équipements a la
pointe, de nouvelles offres
de sport qui seront bient6t
pProposees a vous nos

adhérents. Au Wacken avec les premieres
étapes de transformation par la
! réalisation des fondations.

Ensuite, a la tour Osmose. Le
gros ceuvre arrive a son terme.

Les commandes de matériel, des machines, les 4
aménagements sont en cours.... y
L’enthousiasme du pdle infras/sécurité en charge du
pilotage, des responsables de la Salle et du Bureau ne
faiblit pas. Un objectif : ouvrir dés la fin des travaux. '

A trés vite avec de nouvelles actualités !


https://strasbourg.ascreditmutuel.fr/salle-de-sport-du-wacken/
https://strasbourg.ascreditmutuel.fr/salle-de-sport-du-wacken/

UNE NOUVELLE SECTION A

STRASEOURS

LUCAS “Passionné de sport depuis toujours, jai pu m’épanouir
130 BV :-IRSEN dans de nombreuses disciplines (foot, rugby, triathlon, yoga,
DA il vélo, kayak...). Le sport joue un role essentiel, que ce soit
NOUS EN DIT pour le bien physique ou mental, mais aussi qui instaure
FEUS SUREUI des valeurs de partage, de cohésion et de respect.
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Cela permet également de repousser ses
limites et de se reconnecter a soi-méme. J'ai
deécouvert ce sport il y a 6 ans. Numeéro1 en
Irlande, il combine de nombreux sports (foot,
rugby, hand, basket...). C'est divertissant et tout
le monde peut se retrouver !

LUCAS POURQUOI CREER UNE
SECTION ET QUELLES SONT TES
ATTENTES ?

J’ai pu voir que 'ASCM comptait un
grand nombre de sections. Difficile
pour moi de choisir... C’est pour cela
que I'idée de créer la section football
gaélique est arrivée.

Pour promouvoir et mettre en avant ce sport addictif
trop peu connu et surtout accessible a tous les
amoureux de sport collectifs !

Mon souhait : constituer une équipe au sein du
Crédit Mutuel. Mais avant tout, faire connaitre ce
sport méconnu et, continuer le développement du
football gaélique.”



https://strasbourg.ascreditmutuel.fr/footgaelique/
https://strasbourg.ascreditmutuel.fr/footgaelique/

 ALuiance

LES SPORTIFS ASCM SPorTIVE
RECOMPENSES PAR LE CDSE Crédits Mutuel
@55k @ Le 06 février a eu lieu la soirée de remise des prix pour les

Lauriers, le run et le trail dans les locaux de I'entreprise MERCK.
Plus d’'une centaines d’invités dont Pauline STEY et Emilie

5 7 TISSOT 2 marcheuses Olympiques. v
@ :* Frédéric NGUYEN nous donne ses impressions : (?\ L4 m

“La course a pied est un sport individuel. Mais on ne progresse jamais vraiment
seul. Nous sommes un groupe avec un coach. les encouragements nous ménent
au challenge Entreprise. Ca change tout.

En entreprise aussi, la performance est collective.
Alors si je devais résumer ce que la course a pied m’a
appris en une phrase : Une entreprise performante
n’est pas celle qui court le plus vite... C’est celle qui
arrive ensemble. Bravo a vous pour ce collectif qui
pousse a aller plus loin.”

LES INSCRIPTIONS SONT OUVERTES

MARATHON DU
VIGNOBLE D'ALSACE
21/06

Nos EVENEMENTS tout au long de
I'année, dans toutes nos activités. Elles
sont pour vous ! Venez vous inscrire et
participer dans un esprit sportif, festif
et compétitif.

TOUS NOS AUTRES EVENEMENTS : “UNE VILLE, UN CLIC”



https://nancy.ascreditmutuel.fr/
https://nantes.ascreditmutuel.fr/
https://lyon.ascreditmutuel.fr/
https://strasbourg.ascreditmutuel.fr/
https://dijon.ascreditmutuel.fr/
https://ascreditmutuel.fr/
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L’ACTUALITE DES PROCHAINS

"13V) @&l ON EST IMPATIENT D'Y ETRE !

Nous sommes 59 participants

Les réservations SNCF sont en cours
Les hébergements sont bloqués
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LILLE DU
13 AU 17
MAI

Une réunion d’échanges est prévue en mars

DANEMARK Nous sommes 36 participants
10 AU 14 Les minibus sont réservés
Les hébergements sont bloqués

JUIN

WORLD
COMPANY
Yy SPORT
! GAMES 26

FHEDERKSHAVN - DENMARK
10 =14 JUNE 2026

Une réunion d’échanges est prévue en mars / avril
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bientét mettre en avant certains.... Chutt je ne peux
rien dire, Suivez vos prochaines notifications !
Merci a tous pour votre confiance !

L’opportunité nous a été
offert de présenter
'TASCM.

Une série de plusieurs
articles a donc été initiée
pour présenter
I'association mais aussi
tous ses acteurs !

Viens lire ou relire les
“TOPQO” sur TASCM.
Pour nous trouver rien de
plus simple, indique
ASCM dans le moteur de
recherche.


https://www.instagram.com/alliancesportivecreditmutuel/
https://m.facebook.com/ascmstrasbourg/
https://ascreditmutuel.fr/

